MARS 2026

*présence possible dans le menu d'allergénes (décret n° 2015-447)

JOURS

SEMAINE DU 02 AU | SEMAINE DU 09 AU | SEMAINE DU 16 | SEMAINE DU23 | SEMAINE DU30 AU 03
06 MARS 13 MARS AU 20 MARS AU 27 MARS AVRIL
. Rillette
e e Salade composée Concombre Navarin d'agneau 1
Poulet FR roti fermier Poisson pl; 2 vintrete FR &n Pa tfj:z ’?)ds/BF
¢ grette i
LUNDI Poeif;;;lions Haricots vert HVE Pites a la Carbonara Printaniére de (Macaron: au gratin viande haché)
< - - Frui - Frui : Yaourt - Fruit
Salade defriits Fromage - Fruit Fromage - Fruit . légumes .
Fromage - Fruit
Carottes rapées Maf:ed9me de légumes Saladfe de mache Potage poireaux Potage Saint Germain
Jambon UE Carré de porc BIO Sauté de poulet pomumne de terre Poisson grillé
MARDI Coquillettes bio Choux fleur HVE Gnocchis BIO Croque-monsieur s e
: X Poélée de légumes BIO
en gratin Créme fleurette BIO Fromage Salade Fromagg- Fruit
Yaourt Fromage - Fruitg Gateau au yaourt Petit suisse =
i . Charcuterie
ponlade veggre ¢ Salade bio Pavé de beeuf IGP Radis Taboulé
“ndives, quinoa, avocal, ts < . 2 T . .
MERCREDI Hoix) Hachis Parmentier VBF (ongmer France) ROti de veau Endives aux Jam}bons UE
dirra fromase . Sauce échalote Lentilles Yaourt bio
Pizza fromag Yaourt : : _ . .
CFoux chocolat Ratatouille quinoa Fromage - Fruit Fruit
Semoule au lait
Friand _ Endives vinaigrette Choux chinois Crépe au fromage
Poisson grillé sauce | Quenelles sanuce tomate Tagine végétarien Salade fraicheur Nuggets veggie
JEUDI beurre blanc Riz BIO Semoule Moussaka Carottes vichy Bio
Epinards bio sauté Fromage blanc Yaourt a boire Yaourt Yaourt de la fermte
Fromage Fruit Fruit Fruit Fruit “»
Potage de legumes Betteraves mais . ¥ Mdche dux noix -
Roti de beeuf FR Bourguignons FR IGP Sdlpde Flon‘da Cassoulet végétarien me'lelos it
: 5 Poisson aux capres Poulet fermier au cutry
VENDREDI Sauce champignon Boulgour BIO : , | & BIO :
. Haricots beurre saute : Frites BIO
Pommes dauphines . Fromage FromareMBmjt Fromage bio Frofhagel- Fruif
Fromage bio »Fruit Compote - . Fruit s & : '
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